
１．日　　程 2023年3月 8日（水）～  9日（木）

２．集合時間 3月 8日（水） 予定の電車に乗車。

３．集合場所 最終的には、東武日光駅前　日光湯元行バス停

４．交通機関 東武浅草駅発 8時00分 東武日光行特急けごん7号（春日部 8時34分発）

東武日光着 9時48分。東武日光駅前より、東武バス 10時05分発 光徳経由湯元温泉行きに乗車。

光徳温泉日光アストリアホテルで下車。11時15分着。

５．宿泊施設 日光アストリアホテル  〠321-1661 日光市光徳温泉　☎ 0288-55-0585

６．行　　程 一日目 二日目 6時起床、7時30分朝食、8時30分出発

着時間 休憩等 発時間 歩行時間 着時間 休憩等 発時間 歩行時間

11:15 0:20 11:35 8:30

1,431m 0:02 1,431m 0.0km 0:00

11:37 0:13 11:50 8:30 0:07 8:37

0:25 1,431m 1.6km バス利用 0:02

12:15 0:30 12:45 （昼食） 8:39 0:00 8:39

0:20 1,403m 0.1km 0:01

13:05 0:05 13:10 8:40 0:20 9:00

ここで引き返す。 0:25 1,403m 1.2km 0:30

13:35 0:20 13:55 9:30 0:02 9:32

スノーシューに借り換え。 0:05 1,394m 0.3km 0:08

14:00 0:05 14:05 9:40 0:20 10:00

気持ちよく歩き出す。 0:45 1,394m 0.8km 0:05

14:50 0:20 15:10 10:05 0:02 10:07

雪の上でワインで乾杯。 0:15 1,401m 0.7km 0:25

15:25 0:10 15:35 10:32 0:00 10:32

0:02 1,392m 0.7km 0:20

15:37 10:52 0:10 11:02

1,431m 1,390m 1.2km 0:25

休憩 計 歩行 計 11:27 0:02 11:29

◎ 経過 1,389m 0.3km 0:05

○ クロスカントリースキー用具一式を借りて滑り出した。 11:34 0:18 11:52

○ 平坦地・緩い登り斜面はすぐに慣れて快適だった。 1,391m

○ 下り斜面はスピードの制御不能で、怖かった。 休憩等 1:21 歩行計 2:01

○ 明るく気持ちの良いカラマツ林の下で昼食。 楽な行程で静かな歩きを楽しんだ

○ １㎞進んだ地点で諦めて引き返えすことにした。 赤沼茶屋からは東武バス利用

○ スノーシューに借り替えて3㎞コースを歩き出す。 12:42 (昼食他) 14:34

○ 踏跡のないところも歩くことができて快適だった。 輪王寺・東照宮・二荒山神社を外から拝観

○ やってみたかった、雪の上でワインを飲むこと実行。 同じバス停に戻ってバスに乗る

○ 用具を返してホテルにチェックイン。 東武日光駅 14:43 15:54

○ 硫黄泉に浸かり、風呂上がりに缶ビールを。 特急けごんの座席を確保して、駅前の店で打上げ

○ 二日間晴天で、サングラスは必需。 春日部駅 17:10

　今回は三人とも春日部で下車し、解散。

７．登山装備品等

 登山靴、ザック、ザックカバー、雨具、帽子、ストック 参加者氏名

 防寒具、防寒手袋、軽アイゼン、サン（スノー）グラス

 着替え、洗面具、ヘッドランプ、磁石、地図、時計

 昼食、水筒、ポット、非常食、嗜好品
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