
１．日　　程 2022年10月10日（月）～12日（水）

２．集合時間 9時10分

３．集合場所

４．交通機関 9時30分発 上記特急電車に乗車。春日部駅発10時04分。12時18分会津高原尾瀬口駅で下車。

会津高原尾瀬口駅前発 12時35分 会津バス 尾瀬沼山峠行に乗車。終点沼山峠着14時35分。

５．行　　程 一日目   10月10日 二日目  10月11日　起床5時30分 朝食6時00分

着時間 休憩等 発時間 歩行時間 着時間 休憩等 発時間 歩行時間

14:35 0:10 14:45 6:30

1,698m 0.8km 0:20 1,666m 0.8km 0:20

15:05 0:00 15:05 6:50 0:00 6:50

1,780m 1.4km 0:30 1665m 4.5km 0:20 休憩2回 3:00

15:35 0:05 15:40 10:10 0:00 10:10

1,667m 1.0km 0:20 2,242m 0.4km 0:30

16:00 10:40 0:05 10:45

1,666m 2,346m 0.4km 0:20

休憩等計 0:15 歩行計 1:10 11:05 0:10 11:15

2,356m 0.4km 0:20

費用 11:35 0:30 12:05

2,670 2,346m 1.7km 1:30

1,850 13:35 0:10 13:45

2,450 1,958m 1.2km 0:40

9,000 14:25 0:10 14:35

800 1,766m 1.8km 0:40

700 15:15 0:55 16:10

8,500 1,508m バス利用 桧枝岐行 (16:50) 0:20

1,820 16:30

2,670 940m (17:10)

1,850 休憩等計 2:20 歩行計 7:20

5,000

37,310 三日目　10月12日　7時00分起床 7時30分朝食

着時間 休憩等 発時間 歩行時間

参加者 8:30

4:40

13:10 0:20 13:30

会津高原尾瀬口駅行バスに乗車 (1:20)

14:50 15:17

特急リバティー会津 144号に乗車 (2:24)

17:41 17:41

宿泊場所 (0:34)

####### 18:15

#######

装備等

 4.  大嶋　實

 5.  勝沼　正敬

 6.  川村　吾一 080-6673-1814

090-6509-6556

展望台

俎嵓　　（昼食）

長英新道分岐

ナデッ窪道合流

桧枝岐村  民宿泊

会津高原尾瀬口駅～浅草駅 特急料金

二日目民宿の酒類、三日目昼食、施設の見学料等

LMC 尾瀬沼・燧ケ岳・熊沢田代・御池
長岡工業高等学校 同窓会 東京支部 山の会

2022年9月5日作成 　9月26日追記  勝沼

沼山峠バス停

地点名 地点名

尾瀬沼ヒュッテ

東武鉄道 浅草駅 特急リバティー会津113号 発車ホーム

野岩鉄道ではスイカ等の使用不可。会津高原尾瀬口までの乗車券・特急券を購入して乗車する。

俎嵓

柴安嵓

合計

二日目 昼食の弁当代

桧枝岐村 民宿 かどや １泊２食付宿泊料

桧枝岐～会津高原尾瀬口駅 バス料金

会津高原尾瀬口駅～浅草駅 運賃

熊沢田代

御池～桧枝岐村 バス料金

浅草駅～会津高原尾瀬口駅 運賃

浅草駅～会津高原尾瀬口駅 特急料金

尾瀬沼畔 尾瀬沼ヒュッテ １泊２食付宿泊料

御池

広沢田代

会津高原尾瀬口駅～尾瀬沼山峠 バス料金

飲料水、ストック、地図、磁石、行動食

非常食、防寒具、着替え、洗面具

健康保険証、携帯電話、カメラ、嗜好品

大きい荷物は宿に預けて、

集落内を歩いて観光する。

昼食を摂って、バスを待つ。

桧枝岐村散策

春日部駅

桧枝岐村 バス停

会津高原尾瀬口駅

浅草駅 尾瀬沼ヒュッテ　電話 080-5734-7272

 民宿 かどや　   電話 0241-75-2004

注　尾瀬では10月になると雪が降ることもあるということなので、

ザック、ザックカバー、スパッツ、登山靴

帽子、手袋、雨具、雨傘、ヘッドランプ

地点名

桧枝岐村 民宿

 1.  阪西　保

044-766-7636

携帯電話番号 自宅電話番号

 3.  成田　修

     念のため、軽アイゼンを用意してください。

尾瀬沼ヒュッテ泊

小淵沢田代分岐

　 電車代、バス代は各自で支払いをお願いします。

　 バス車内では、5千円札・1万円札は両替できません。

080-7850-4075

090-4912-2742

090-7017-1774

048-761-0116

0468-42-1678

090-8817-0202

0436-74-0048

048-794-7822

046-231-3033

 2.  星　富夫


